Ma két rovid torténetet kiildok.

Olvasd el figyvelmesen mindkettot.

Gondolkodj el az olvasottakon, talan mindannyian tanulhatunk beloliik.......

A Kerités
Volt egyszer egy nagyon rossz természettel megaldott fit. Az apja adott neki egy zsak
szoget, €¢s azt mondta neki, verjen be egyet a kert keritésébe minden alkalommal, mikor
elveszti a tlirelmét, és 0sszeveszik valakivel, vagy valami rosszat mond valakirdl. Az elso
nap 37 szoget vert be a keritésbe. A kovetkezd hetekben megtanult uralkodni az indulatain,
¢s a bevert szogek szama naprol napra csokkent. R4jott arra, hogy sokkal egyszeribb volt
uralkodni az indulatain, mint beverni a szogeket a keritésbe.

Veégre elerkezett az a nap 1s, mikor a fitnak egy szoget sem kellett bevernie a keritésbe.
Ekkor odament az apjahoz, és elijsagolta neki, hogy aznap egy arva szoget sem vert be a
keritésbe. Az apja azt mondta neki, huzzon ki egy szoget minden egyes nap, mikor nem
vesztette el a tiirelmét, és nem veszekedett senkivel sem, vagy meg tudta llni, hogy rosszat
mondjon valakirdl. Teltek a napok, s a fit végre azt mondhatta az apjanak, hogy kihuzta az
0sszes szoget a keritésbol. Az apa ekkor odavitte a fiat a keritéshez, ¢s ezt mondta neki:
"Fiam, szépen viselkedtél, biiszke vagyok rad, hogy igy megvaltoztal.

Allj meg egy pillanatra, nézd csak, mennyi lyuk van a keritésben. Ez a kerités soha tobbé
nem lesz mar olyan, mint régen volt. Ha veszekszel valakivel, vagy rosszat mondasz
valakirdl , megsebzed 6t. Egy ugyanolyan sebet hagysz az 0 lelkében, mint ezek a lyukak itt.
Hatba sztrhatsz egy embert, majd kihtizhatod a kést a hatabol, a seb 6rokre ott marad.
Akarhany alkalommal is kérsz bocsanatot, a seb talan 6rokre ott marad. A szobeli, sértés
ugyanakkora fajdalmat okozhat, mint a testi.

Nagyon nehéz meg nem torténtté tenni meggondolatlansagbol elkovetett dolgainkat. A

kiengesztel?dés €és a megbocsatas titka lehet az, ami segithet a lyukak eltiintetésében.



Az ablak
Két, stilyosan beteg ember fekiidt ugyanazon korteremben. Egyikiik minden nap délutan
feliilt az 4gyban egy 6racskara, hogy ezzel megmozgassa a szervezetét. Az agya a korterem
egyetlen ablakéhoz kozelebbi volt. A masik beteg ember egész nap csak fekiidt az dgyéaban, a
plafont bamulva. Beszélgettek a csaladrol, feleségrol, gyerekekrol, a katonakorukrol, a
nyaralasaikrol, ahogy az szokasos ilyen helyzetben. Az az ember, aki az ablaknal fekiidt,
minden délutan, amikor feliilt, azzal toltotte az 1dot, hogy elkezdte kozvetiteni a masiknak,
mit 14t az ablakon at a kinti vilagbol. A masik agyon fekvo embert egy 1d0 utdn szinte csak
ezek a szines beszamolok tartottak €életben, mar alig varta dket, ez volt minden valtozatossag
az ¢letében. Az ablak egy kellemes , tavacskaval diszitett parkra nézett. Vadkacséak és
hattytk uszkaltak a tavon, €s gyerekek jatszottak taviranyitos jatékhajoikkal rajta.
Szerelmesparok iildogéltek a szines viragagyasok mellett 6rakig, egymasba felejtkezve.
Mikozben az ablak melletti beteg kimeritd részletességgel irta le a kinti vildgot, a masik,
folyton fekvo behunyta a szemét és maga el¢ képzelte a latvanyt. Egy meleg délutanon az
ablak melletti ember egy, a parkon atvonul6 karnevali menetrdl besz¢lt. Bar a folyton fekvo
ember nem hallotta a zenészeket, maga ¢lé képzelte oket a masik érzékletes leirasa alapjan.
A napok é¢s hetek teltek. Egy reggel a betegeket fiirdetni késziild ndvér az ablak melletti
embert €lettelentil taldlta az dgydban, mert az éjjel csendben elaludt 6rokre. Elszomorodva
hivta a személyzetet, hogy kivigyék az elhunytat.
Amint alkalom kinalkozott r4, a kordbban a belsd dgyon fekvo beteg kérte, hogy a mésik
agyban fekhessen. A novér szivesen segitett, kényelembe helyezve 0t azon az agyon, majd
magara hagyta. Lassan, fajdalmaktol gyotorve az ablak felé fordult az ember, €s
megdobbenve latta: az ablak egy tlizfalra néz. Megkérdezte a ndvért, mi torténhetett az
eltavozott szobatarssal, hogy olyan szépnek festette le az ablakon tali vilagot. A novér
elarulta, hogy az az ember vak volt, nem lathatta a falat sem. Valdszintileg csak batoritani

akarta Ont! - mondta a férfinak.

Kellemes hétvégét kivanok Nektek!

Mar hianyoztok! ©




